
 
 
Background:  
Short term memory loss, attention and concentration problems, language 
problems, and academic problems often plague students with epilepsy. Board and 
card games are a fun, yet educational way, to help students develop and succeed in 
school.  Games assist children in practicing cognitive skills and developing thought 
and memory formations. A few of their learning benefits include: logic and 
reasoning, spatial reasoning, and critical thinking.  
 
Game Recommendations:  
 
Card Games 
 

● Go Fish 
○ Benefits: Listening and Memory Skills 

● Sleeping Queens 
○ Benefits: Memory, Strategy, and Elementary Math Skills 

● UNO 
○ Benefits: Fine Motor Skills, Matching, and Strategy 

● Spot It/Dobble 
○ Benefits: Visual Perception and Matching  

● Zingo 
○ Benefits: Quick Thinking and Matching Skills 

● Boggle and Boggle Junior 
○ Benefits: Letters, Spelling, and Matching Skills 

 
Board Games 
 

● Sequence and Sequence for Kids 
○ Benefits: Strategy, Categorization, and Memory, Vocabulary 

● Q-bitz and Q-bitz Jr. 
○ Benefits: Matching Skills, Spatial Reasoning, Problem Solving, and 

Visualization 
● Memory Matching  

○ Benefits: Memory, Matching Skills, Recognition, and Concentration 

https://smile.amazon.com/Asmodee-00411-Spot-It/dp/B0039S7NO6/ref=sr_1_1?s=toys-and-games&ie=UTF8&qid=1490137308&sr=1-1&keywords=spot+it


 
 
Board Games Continued 
 

● Qwirkle 
○ Benefits: Recognition and Strategy 

● Checkers  
○ Benefits: Concentration, Reasoning, Logical Thinking, and Strategy 

● Chess 
○ Benefits: Memory, Concentration, Reasoning, Logical Thinking, and Strategy 

● Monopoly and Monopoly Junior 
○ Benefits: Math, Color Recognition, Reading, Reasoning, Recognition, and 

Social Skills 
● Scrabble and Scrabble Junior  

○ Benefits: Literacy and Language Skills 
 

 
 


